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Startpunkt: Valendas, Dorfplatz
Orte an der Route: Dorfplatz Valendas – Bahnhof 
Valendas-Sagogn – Au – Carreratobel – Dorfplatz Valendas 
Themenweg: Entlang des faszinaturWeges erzählt euch die 
Brunnennixe von Valendas an sieben Stationen Geschichten 
über Natur, Landschaft, Geologie und Kultur. 

Auf geht’s vom Holzbrunnen Richtung Bahnhof Valendas-Sagogn.
Die historische Bahnhofstrasse führt durch den Erika-Föhren-
wald mit seinen besonderen Pflanzen wie Wachholder oder 
Frauenschuh, welche hier in diesem mediterranen Klima wach-
sen. Nach Überquerung der Bahnlinie führt der Weg durch die 
einzigartige und geschützte Naturlandschaft der Rheinschlucht. 
Mit Glück entdeckt ihr einen der seltengewordenen Flussufer-
läufer auf den Kiesbänken der Flussaue. Bei der Einmündung des 
Carrerabaches biegt ihr ins Carreratobel ein. Der lebendige Bach 
verändert das Flussbett ständig; so siedeln sich hier Pioniere wie 
das kriechende Gipskraut und Weiden an. Im Steinschutt fühlt 
sich auch die scheue Schlingnatter wohl. Nach der alten Mühle 
geht’s weiter bergauf bis ihr beim Krüzstall wieder auf die ebene 
Dorfterrasse mit ihren landwirtschaftlich genutzten Äckern, Wie- 
sen und Weiden mit Rindern gelangt.

Hinweis: Start auch beim Bahnhof Valendas-Sagogn möglich. 
Der Weg kann in beide Richtungen begangen werden. Anbin-
dung an ÖV in Valendas Dorf und Bahnhof Valendas-Sagogn. 
Verpflegung siehe Hinweise auf Seite 8 und 12.

Streckenprofil:
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Zeit ca. 1h 30 min 
Distanz 5 km
Auf-/ Abstieg 186 / 186 m

Max. Höhe 813 m ü. M.
Kondition W Q Q Q Q

Technik W Q Q Q Q

600m4002000

Massstab 1: 25,000

Landeskarte 1:25’000

Spaziertipp 2  
faszinaturWeg Rheinschlucht
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